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NOTE D'INTENTION

Apres plusieurs création pluridisciplinaires tout public, la compagnie
choisit avec ce nouveau spectacle de s'adresser aux spectateurs en
herbe et, pour ce faire, de partir de l'une des plus anciennes formes
d'expression de 'humanite : le conte.

A I'heure ou nous sommes sursollicités par la societé de l'image, des le
plus jeune age, nous souhaitons par l'art du conte retrouver les clés pour
libérerles imaginaires et transcender le reel.

Nous souhaitons que le parcours initiatigue de Vassilissa, personnage
principal de cette histoire, devienne pour les petits un espace de réve
et, a partir de Ia, d’expression et de création.

En tant que compagnie issue du tango argentin, nous avons défait la
danse a deux des clichés normalement attendus et nous avaons integre
le théatre, la manipulation d'objets et la musique live pour créer un
conte musical danseé capable demerveiller les grands et les petits.

Partant du principe gue l'art doit étre accessible au plus grand nombre
des le plus jeune age, nous nous intéressons aussi a son accessihilité a
la communauté sourde et malentendante.

Nous considérons le geste, le corps et le regard comme des vecteurs
d’émotion, de narration et de transmission. Le pont avec la langue
des signes, qui donne la parole aux mains pour créer des chorégraphies
en temps reel, nous a donc paru une évidence pour meélanger les publics
et permettre aux petits et aux grands enfants malentendants d'avoir
acces au conte dans toutes ses facettes.

Dans la version LSF du spectacle la cohabitation sur scene d'une
comedienne non signante et d'une comédienne sourde, en tant que
narratrices, ne se veut pas comme une simple traduction de la partie
orale du spectacle, mais comme une valeur ajoutée pour tous les publics
et aussi pour les artistes sur scene, qui seront ameneés a interroger le
lien gqui nous unit dans le silence et a s'approprier d'une autre facon de
jouer et d'interagir sur scene et vis-a-vis du public.



RESUME

"Vassilissa et la Quéte du Feu" est un spectacle

magique, drole et danse, ou Vassilissa, une petite héroine
courageuse, part a 'aventure bien malgreé elle dans
la forét glaciale de Baba Yaga.

Avec l'aide de sa poupée magigue, d'un loup poete, d'un
chat géant un peu farfelu, et de son incroyable courage,
Vassilissa va decouvrir que, parfois, la vraie magie vient de
lintérieur.

Nous nous sommes inspirés, pour la reecriture du conte,
de I'analyse de Clarissa Pinkola Estés dans « Femmes qui
courent avec les loups » tout en ajoutant de nouveaux
personnages inspirés de l'univers animal et des contes
ancestraux.
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LES THEMES

Vious trouverez ici les principaux chapitres du conte ainsi que des
propositions dexercices pedagogiques autour des differentes
parties du spectacle, a chaisir ou adapter selon I'age des enfants.

L'Heritage de la Mere et la poupee : Lhistoire
commence avec Vassilissa, une jeune fille qui perd sa
mere. Avant de mourir, la mere de Vassilissa lui donne une
petite poupée magique qui represente la sagesse
transmise de generation en genération et qui l'aidera tout
au long de son parcours. Vassilissa devra apprendre a lui
faire confiance et, par son biais, a se faire confiance.

m e avez-vous déja eu une poupee ou un
< doudou magique ?

- . .
Yl ° o« Enquel type de circonstances il vous
° adonne de bons conseils ?

o
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Travail manuel :

 construit ta propre poupée magique a partir de matériaux
recyclés ou du quotidien.

 Travail artistique a deux: dessine la poupée magique
décrite parton camarade (c'est un garcon ou une fille,
guels sont ses vétements, sa couleur de cheveux etc]

« Reflexion autour de la confiance : donne la main a un
camarade, les yeux bandés et suis-le dans un parcours
(sans obstacles ni marches). Comment faire en sorte que
mon camarade se sente en confiance (toucher, rythme,
écoute..]
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LES THEMES

La Maratre et les Sceurs : apres la mort de sa mere,
Vassilissa est confrontée a une maratre cruelle et a deux
demi-sceurs jalouses, qui la mettent a service. Cette
situation représente les influences negatives et les
manipulations gue lI'on peut rencontrer.

connaissez-vous d'autres
contes avec un début
similaire ?

o0 o o o O o

La grimace : dessine une expression
ou une grimace sur les différents
visages et associe-la a 'emotion

correspondante

Concours de grimaces:
deux a deux, face a face, p g

réalise ta grimace la plus ClCIEvE
impressionnante tout en
regardant ton camarade dans : heureux
les yeux triste

o

o

Le réve: qu'est-ce qui se passe pendant le sommeil de
Vassilissa ?

o Raconte a la classe unréve que tu as fait ou, si tu ne ten

o souviens pas, ce dont tu aimerais réver cette nuit.

o
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LES THEMES

La Quéte du feu : Un jour, Vassilissa est envoyee
chercher du feu chez Baba Yaga, la sorciere qui vit au fond
de la forét. C'est une etape initiatique ou Vassilissa doit
affronter ses peurs et linconnu. Elle sera rassurée et
aidée parla poupée magique.

Travail manuel : dessine et
découpe un masgue pour
chaque personnage
rencontre parVassilissa

Réflexion autour des apparences : est-ce
que le loup est gentil ou mechant ? Pourquoi
Vassilissa a eu peur? Est-ce gu'elle a bien
fait de ne pas lui faire confiance de suite ?
Pouvons-nous changer d'avis surune

° personne, une situation ?

Travail artistique : dessine et decrit un autre
personnage que Vassilissa pourrait rencontrer dans
la forét.
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Atelier danse a deux : chague enfant se met face a face avec
un camarade et fait le jeu du miroir. Ensuite ils se prennent
par les mains, toujours face a face, et se déeplacent ensemble.
Laisserla danse surgir spontanement de ces deplacements...



LES THEMES

La Rencontre avec Baba Yaga : Vassilissa rencontre
Baba Yaga, puissante sorciere mystérieuse qui incarne la
sagesse ancienne et non domestiguée de I'ame feminine.
Pour obtenir le feu, Vassilissa doit passer des epreuves
ardues, cest un passage necessaire pour grandir,
accepter sa propre puissance et apprendre a écouter sa
Voix intérieur.

Vrai ou faux:

Quelles sont les epreuves
auxquelles Vassilissa est
confrontée:

o Trierles graines de céréales
(orge, blé, millet]
Manger tout ce qui est surla
table

Vassilissa rencontre un autre
personnage chez la Baba Yaga,
lequel ? Est-ce qu'il est gentil ou

(oOoooOo

« Laverlesvitres dangereux ?
 Faireles courses au
supermarché de la forét
Qui aide Vassilissa a tout Relie chaque image a la cereale
ST e correspondante.
e Leloup = -
o Le cavalierrouge orge ble millet

e Lapoupée
e Lechat




LES THEMES

Le feu sacré : apres avoir dépasse les epreuves
sans se decourager, Vassilissa recoit deux batons
enflammes, symbole de lumiere et de vérité. Quand
elle rentre chez elle, cette lumiere consume sa
maratre et ses sceurs, libérant Vassilissa des
iInfluences destructrices.

Travail manuel: crée une
flamme avec du materiel
de récupération (laine,
papier colorg, fils,
feuilles d'automne..)

Associe un verbe
a chaque dessin




LES THEMES °

Le Retour et la Transformation

Interprétation de la derniere scene du spectacle
Dans la vie, et sur scene, NoUsS ne pPercevons pas
toujours les choses comme les autres. Souvent,
dans nos spectacles, nous decouvrons des choses
que Nous Nn'avions pas imaginées grace aux retour
des spectateurs.

Quelle estton 1(\terprétat(;0n
du final de la piece, qugn
Vassilissa metla gran e

robe rouge ?




LES THEMES

Réflexions générales sur le spectacle

e Est-ce que la narratrice a toujours la méme vaoix ? Imite
la voix de chaque personnage.

e La musique : as-tu remarqué quels sont les instruments
utilisés et quel type de sonils ant ?

e Vassilissa est une héroine féminine. Est-ce que ca
pourrait étre un petit garcon ou l'histoire changerait a
ton avis ? Pourquoi ?

Les artistes jouent un ou plusieurs personnages:
Relie chaque artiste avec le ou les personnages correspondants




LES THEMES

Pour les enfants qui ont assiste a la version LSF
du spectacle

e Est-ce que tu connais des personnes sourdes ou
malentendantes ?

e As-tu déja essayé de communiquer avec eux ? Si
oui,comment ? Sinon, pourguoi ?

Exercice a deux : raconte quelque chose de tres
simple a ton camarade sans l'usage de la parole

Cadavre exquis signe : en cercle, chaque enfant
imagine un geste et répete les gestes précedents,
aidé par les camarades pour creer une chorégraphie
signée commune




| es mots meles

Cette grille de mots mélés est remplie de mots
magiques cachés.
° Ton défi est de les trouver tous.
o A Les mots peuvent étre placés horizontalement,
verticalement, a l'envers ou en diagonale.
a g3 e :
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LOUP / CHAT / CAVALIERS / SORCIERE / MARATRE / POUPEE / MAGIE / FORET /
HEROINE
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LED ATELIERS

-Atelier danse a deux
Cet atelier permet de développer I'écoute de la

musigue (reconnaissance des instruments,
mimer les differents instruments, taper le

rythme dans les mains), et I'écoute de l'autre
(jeu du miroir), la valorisation d'un toucher
bienveillant et consenti (se tenir par les mains
ou les épaules, marcher en rythme, danser surla

musigue)

Atelier musique [
Par la fabrication dinstruments de musique %

avec des objets de recupeération ou du f?
quotidien et la mise en place d'un « orchestre »

ou chacun tient sa place avec son instrument,
nous eéeveillons la sensibilité  musicale,
'autonomie et sensibilisons a la notion de
recyclage des objets

Atelier personnages

Cet atelier est concu a la fois comme une
fabrique des personnages de la piece a partir
de matériaux recyclés (masques, marionnettes,

costumes ou décor), et comme une initiation au
theatre avec les personnages creés. Il permet
de développer limagination, la mise en corps et
en jeu du monde inventé et sensibilise a la
question du recyclage



LED ATELIERS

Atelier danse
(accessibles aux personnes handicapées, aux
malvoyants et malentendants]

Considérant la danse possible pour
absolument tout le monde, nous cherchons
avec chague personne et tout type de public dit
« empéché » - lexpérience nous montre
d'ailleurs qu'il n'est pas si « empéche » qu'il n'y
parait - la facon de danser en musique. Nous
pouvons faire danser nos bras, nos mains, les
yeux, percevoir les vibrations des instruments
notamment percussifs, écouter et recevair les
mouvements de [autre. Ces ateliers sans
recette préétablie sont a renouveler et inventer
selon les personnes, les volonteés et les projets,
en une seule séance [avant ou apres le
spectacle) ou sur des projets sur le plus long
terme.




LEo ATELIERS =7

Il peut étre proposeé en langue des signes ou pas. On y explore
limagination, on improvise, on joue, on s'amuse a chorésigner
*Chorésigner: passerde lalangue des signes a la danse, réaliserune
chorégraphie signée.

Atelier de "chansigne"

Cet atelier invite les participants a faire
chanter les mains, le corps, donner un
rythme, une musicalité et une poésie a sa
propre gestuelle. Il ne s'agit aucunement
de traduire des chansons en langue des

signes, mais de se recentrer en silence,
réevéler l'enfant intérieur en chacun de
nous et trouver un ancrage qui permet
d'accorder la pensee, les émotions et
l'expression parla musicalité du silence.
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Atelier de communication visuelle
gestuelle

Le corps humain produit des signes en w
permanence, parfois subtilement par les

postures, les mains, les mimiques du

visage, le regard, la gestuelle.. On peut
mettre en évidence une communication
non verbale qui ne passe pas par la parole,
ni par la langue des signes. On n'apprend
pas a communiquer, mais a retrouver en
soi I'expression réduite a l'essentiel. Ce
medium a pour but de trouver des
ressources en soi et de libérer
l'expression. Il devient naturel de
s'exprimer dans cette gestualite.

Atelier de chorégraphie avec les mains
Cet atelier propose un espace créatif ou
les mains suivent le corps et créent ainsi
une danse signée. Ceci permet de
developper la rencontre de soi-méme, la

confiance en soi, ses poésies intérieures,
ses potentialités dans la richesse d'un
travail en groupe.



